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Boletins mensais de atividades 

Os boletins mensais da Bandeira Científica têm como objetivo informar professores, 

patrocinadores, apoiadores e participantes do projeto das atividades realizadas por cada área. 

Acreditamos que seja extremamente importante que todos aqueles envolvidos, direta ou 

indiretamente, com projeto tenham conhecimento de nossas ações e objetivos. 

O projeto envolve diversas áreas do conhecimento, por meio de diversas faculdades/cursos 

da Universidade de São Paulo. Atualmente, participam da Bandeira as seguintes áreas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os boletins serão escritos mensalmente e publicados até o dia 5 do mês seguinte. As 

eventuais dúvidas podem ser esclarecidas pelos diretores de cada área. Os respectivos 

contatos estarão na última página deste documento. 

 

 

 

 

Muito obrigado! 

• Nutrição 

• Odontologia 

• Psicologia 

• Fisioterapia 

• ESALQ – Escola Superior de Agricultura Luiz de Queiroz  

• Fonoaudiologia 

• Medicina 

• Empresa Medicina Júnior 

• Escola Politécnica (eng. ambiental e eng. civil) 

• ECA – Escola de Comunicações e Artes (jornalismo e audiovisual) 

Diretoria do projeto Bandeira Científica 2010 
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Glossário 

Para fins de entendimento pleno deste boletim, segue a explicação de alguns termos 

constantemente empregados. 

 

Diretores:  estudantes que atuam na 

organização do projeto desde o começo do 

ano. Os diretores selecionam alunos, 

escolhem o município, buscam patrocínios 

e parcerias, planejam atividades e 

coordenam os bandeirantes durante a 

expedição. Cada área participante do 

projeto possui ao menos um diretor. 

Bandeirantes:  alunos de graduação 

selecionados para participarem do projeto e 

irem à expedição do final do ano, além de 

também auxiliarem no planejamento das 

atividades. Os bandeirantes compõem a 

maior parte dos participantes do projeto. 

Discutidores:  profissionais que 

colaboram com o projeto. Os discutidores, 

por possuírem maiores experiência e 

conhecimento técnico, são fundamentais 

para a qualidade dos atendimentos, 

projetos e atividades. 

Reuniões interdisciplinares:  reuniões 

que envolvem diretores, bandeirantes e 

discutidores de todas as áreas, buscando a 

maior integração entre os participantes e o 

surgimento de atividades em conjunto, 

promovendo o trabalho interdisciplinar, que 

é um dos objetivos do projeto. 

Expedição:  evento principal do projeto, 

em que todas as áreas, com seus diretores, 

bandeirantes e discutidores, vão ao 

município escolhido e realizam suas 

atividades. A expedição ocorre sempre no 

final do ano, no mês de dezembro. 

Pré-visita:  viagem realizada anteriormente 

à expedição do final do ano, com o fim de 

detectar problemas e demandas da cidade, 

obter contatos, coletar dados e, assim, 

planejar de maneira direcionada as 

atividades do final do ano. 

Compostagem:  processo de 

transformação de matéria orgânica 

proveniente de restos alimentares em 

adubo, que pode ser aplicado em 

plantações e hortas. 
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Setembro de 2010 

Nutrição 

Durante o mês de setembro, a equipe de Nutrição realizou reuniões internas com o objetivo 

de conhecer melhor a cidade de Inhambupe, integrar os membros da equipe e elaborou um dia 

de treinamento, no qual cada participante preparou uma aula sobre um tema específico da 

Nutrição, como Diabetes, Hipertensão, Dislipidemia, Amamentação, Nutrição para Idosos, etc. 

e apresentou para os outros integrantes da equipe. 

Além disso, foram realizadas reuniões interdisciplinares, com o objetivo de desenvolver 

atividades que envolvem outros cursos da Bandeira Científica num mesmo contexto.  

Também foram feitas reuniões entre as duas diretoras acadêmicas de Nutrição e com a 

Professora Orientadora do Projeto para traçar diretrizes e organizar o andamento das reuniões 

e das atividades a serem realizadas. 

Reunimo-nos com a professora responsável pelo curso de Nutrição da UFBA, afim de propor 

uma interação entre as duas faculdades na execução do Projeto. 

Ainda fizemos contato com o Lanpop (Laboratório de Avaliação Nutricional de Populações) 

para agendar treinamentos de antropometria para a equipe e solicitar o empréstimo dos 

equipamentos durante a expedição. 

Odontologia 

Conseguimos, neste mês, consolidar o patrocínio com a FGM – Produtos Odontológicos. 

Até o dia 30 de setembro teremos todos os nossos bandeirantes selecionados. Como os 

discutidores já foram escolhidos, a equipe da odontologia estará completa já no início do mês 

outubro. Com a equipe consolidada, daremos início a novas atividades, já que teremos em 

mãos as informações colhidas na pré-visita. Além disso, continuaremos buscando patrocínio. 
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Psicologia 

No mês de setembro, a equipe de Psicologia realizou quatro reuniões internas. Destas 

reuniões desdobraram-se reflexões sobre os objetivos e o método utilizado em nossas 

atividades, convites a profissionais e antigos membros da equipe que possam trazer 

contribuições em diversos temas, contatos com dois docentes de universidades da Bahia – 

com o objetivo de pensar a atuação e continuidade das ações em Inhambupe – e com um 

projeto chamado Territórios de Identidade, desenvolvidos pela Secretaria do Meio Ambiente da 

Bahia e que pretendia mapear e dividir o Estado em regiões, de acordo com suas maiores 

potencialidades e dificuldades. 

No dia 05 de setembro, foi apresentado no II Congresso Brasileiro Psicologia: Ciência e 

Profissão, o trabalho BANDEIRA CIENTÍFICA: DESAFIOS PARA UMA FORMAÇÃO 

INTEGRAL EM SAÚDE. Além disso, mais três trabalhos relacionados à Bandeira Científica 

foram inscritos para mais três eventos, dois nacionais e um internacional. 

A equipe também participou das duas Reuniões Interdisciplinares que ocorreram durante o 

mês. Temas como atividades educativas, encaminhamentos de pacientes entre as áreas de 

saúde do Projeto e a pré-visita a Inhambupe realizada pela equipe de Engenharia foram 

discutidos, procurando-se promover o contato e participação de todos os participantes da 

Bandeira Científica, além de planejar atuações interdisciplinares. 

Dentro desses esforços de promover a interdisciplinaridade, a equipe propôs a participação 

de um de seus membros, Bianca Pascoal, que atua no Núcleo de Estudos para a Prevenção da 

Aids da USP (NEPAIDS), na discussão sobre as atividades educativas. Foi realizada uma 

reunião, no dia 22 de setembro, onde se pensou a importância de que a organização de tais 

atividades se dê de forma integrada entre as áreas participantes do Projeto e foram levantadas 

novas formas de promovê-las.  
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Fisioterapia 

Durante o mês de junho foi realizada a seleção dos alunos de Fisioterapia que iriam integrar 

o projeto neste ano. A principio foram selecionados 6 alunos para se dar início às atividades. 

Após a pré-visita, que será realizada entre os dias 26 e 30 de setembro, e com base nas 

demandas apresentadas pela cidade, serão chamadas mais 1 ou 2 alunos.  

No período entre a primeira seleção e a pré-vista, o grupo está focado no estudo de 

questões relacionadas ao SUS, como sua história e construção, organização, princípios e 

programas já existentes e preconizados pelo Ministério da Saúde a fim de orientar melhor 

nossas ações junto à cidade de Inhambupe.  

Também discutimos em conjunto todos os principais pontos que julgamos de maior 

relevância a serem analisados na pré-visita, tendo como base as informações iniciais que 

obtivemos da cidade.  Além disso, estamos em contato com a Universidade Estadual da Bahia, 

com o objetivo de formarmos uma parceria para execução de nossas ações. 

O próximo passo será elaborar o programa definitivo de nossas atividades durante a 

expedição, com base nas demandas levantadas entre os dias 26 e 30. Desta forma daremos 

início à preparação dos materiais e da equipe para a expedição. 

ESALQ 

O grupo de bandeirantes Esalquianos tem trabalhado na organização do projeto que 

proporcionará a divulgação da Bandeira Científica para todo o campus da USP de Piracicaba 

ao mesmo tempo em que se desvincula da Empresa Júnior da faculdade. O processo seletivo 

ocorreu no início do mês e cinco novos integrantes foram aceitos.   

Começamos o treinamento das atividades que serão efetuadas na expedição com 

apresentação de experiências das expedições anteriores para depois simularmos as atividades 

com a participação de todos integrantes. Estamos entrando em contato com as possíveis 

empresas patrocinadoras da expedição da Bandeira 2010. 
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Fonoaudiologia 

Ano passado (2009), a Fonoaudiologia foi à expedição com um projeto piloto, sendo este o 

nosso primeiro ano efetivo na Bandeira Científica (BC). Levamos ao 18º Congresso Brasileiro 

de Fonoaudiologia dois pôsteres, abordando a nossa inserção no Projeto BC e o trabalho 

interdisciplinar com o curso de Odontologia. 

Já realizamos a seleção de alunos para a BC 2010 através de entrevistas e provas objetivas 

e desde então, nos reunimos semanalmente, para discutirmos melhor a atuação 

fonoaudiológica na expedição.  

O nosso grupo é formado por 5 bandeirantes, 2 diretoras e 2 discutidoras. Nesse mês, 

elaboramos protocolos de interesse dos Agentes Comunitários de Saúde e Educadores para 

serem aplicados na Pré-Visita, para desta forma conhecermos melhor a demanda da cidade e 

atuarmos sobre ela.  Afinal, o objetivo é somar experiências buscando promover a educação 

em saúde de acordo com o que a população identifica como necessidade e não partir daquilo 

que nós achamos que deve ser feito. 

Medicina 

No mês de Setembro, foi divulgada a lista dos alunos de Medicina aprovados para a o 

Projeto de 2010. A composição desse grupo é a seguinte: 

- 2º ano: 13 alunos 

- 3º ano: 13 alunos 

- 4º ano: 8 alunos 

- 5º ano: 5 alunos 

 Desde o momento da aprovação até expedição em dezembro, esses alunos irão 

participar de atividades preparatórias específicas para o dia-a-dia da Bandeira, como 

“Encaminhamento para outras áreas da Saúde”, “Palestras”, “Pesquisa Científica”, 

“Ginecologia”, “Oftalmologia” e outras.  

 Além disso, foi feito um levantamento dos materiais e dos medicamentos que restaram 

da edição anterior, o que permitirá a reutilização desses materiais e o pedido de novos 

fármacos. 
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Medicina Júnior 

 
 É Medicina Jr. é uma Empresa Jr. da Faculdade de Medicina e Escola de Enfermagem, 

ambas da Universidade de São Paulo que tem como objetivo incorporar na prática assuntos de 

administração em saúde para alunos da Medicina, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia 

Ocupacional e Enfermagem.  

 A Empresa Medicina Júnior entrou definitivamente no projeto Bandeira Cientifica em 

2009, com o objetivo de realizar o Diagnóstico do Sistema de Saúde do Município visitado, por 

meio de pesquisas em fontes de dados do Ministério da Saúde, entrevistas com Gestores, 

Profissionais de Saúde e População local, visitas aos Estabelecimentos de Saúde, além da 

aplicação de ferramentas que avaliem o Sistema de Saúde. Todos esses dados gerarão 

relatórios e propostas de projetos a serem implantados no Município, após discussão de todos 

os dados coletados junto com o Município.  

 Para este ano, já foram selecionados três alunos da Med Jr. e um discutidor do 

PROAHSA (Programa de Estudos Avançados em Administração Hospitalar e de Sistema de 

Saúde), todos já trabalhando nas atividades do projeto. 

 Atualmente, a Med Jr. está na fase de Pesquisa de Indicadores de Saúde, com o 

objetivo de traçar o Perfil da Saúde do Município. Toda essa etapa ocorre por meio de 

capacitações feitas pelo PROAHSA para os alunos participantes da equipe Med Jr. Todos os 

dados pesquisados serão compilados para posterior análise da equipe, que apresentará os 

resultados para todas as áreas do projeto e principalmente para o Município. Essa 

apresentação para a cidade é de extrema importância para o desenvolvimento de análise 

crítica da situação de saúde local e discussões com gestores, Profissionais, Conselheiros e 

Agentes Comunitários de Saúde, com o objetivo de realizar planejamentos e políticas públicas 

para o Município. Tal etapa ocorrerá durante os próximos meses até a expedição. 

 As próximas etapas da Med Jr são realizar uma pré-visita ao Município de Inhambupe 

com o objetivo de reconhecer demandas, estudar as ferramentas a serem aplicadas no 

Município para avaliar seu Sistema de Saúde, e o planejamento de projetos, conforme 

demanda da cidade. 
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Escola Politécnica 

Realizamos, durante a semana da pátria, a pré-visita a Inhambupe. Tivemos a oportunidade 

de conversar com diversas autoridades locais ligadas à saúde e à infraestrutura, além de 

alguns líderes rurais. Recolhemos dessas conversas informações e dados importantes sobre a 

cidade e seus problemas (principais doenças, problemas de saneamento, qualidade da água 

etc.). 

Decidimos os projetos que iremos desenvolver, escolhendo os que melhor se encaixam às 

necessidades de Inhambupe. São eles: 

• Realização de oficina de compostagem em comunidades rurais e escolas; 

• Projeto para melhoria da lavanderia do hospital; 

• Análise da qualidade da água em locais-chave; 

• Atividades educativas nas escolas; 

• Revisão de projeto de estação de tratamento de esgotos (ETE). 

Além da pré-visita, também participamos das reuniões interdisciplinares, buscando, por meio 

do trabalho conjunto das diversas áreas do conhecimento, maximizar a eficiência das nossas 

ações. 

Com o objetivo de aprendermos mais sobre compostagem, construímos há algumas 

semanas uma composteira nas dependências da Escola Politécnica. Os resíduos orgânicos 

são obtidos do restaurante localizado no prédio da faculdade, e pretende-se, em outubro, 

começar a construção de uma horta, onde serão aplicados os compostos gerados por meio do 

processo. 

Houve também uma breve reunião com o diretor da faculdade, Prof. Cardoso, na qual foi 

reafirmada a liberação de verba destinada ao projeto pela diretoria da Escola Politécnica. 
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ECA 

O grupo da ECA realizou as seguintes atividades durante o mês de setembro: 

• Reunião para discutir expectativas e compartilhamento de ações entre ECA e FEA 

• Reunião sobre interdisciplinaridade com Aline Martins, discutidora da equipe de 

Nutrição 

• Contato firmado com o fotógrafo Genivaldo Carvalho, para acompanhar a expedição 

de dezembro em Inhambupe 

• Seleção dos outros integrantes da Equipe de Comunicação (uma vaga para 

Jornalismo e duas vagas para Audiovisual), com divulgação do projeto nos 

departamentos da ECA 

• Discussão sobre layout e funcionalidade do site do projeto, com Daniel Teixeira, 

aluno de Ciências da Computação na USP 

• Participação na 3ª Reunião Interdisciplinar do Projeto Bandeira Científica, com 

registro audiovisual 

• Ativação e manutenção de contas nas principais mídias sociais na internet: facebook, 

youtube, Orkut e twitter 

• Parceria em discussão com a J. Júnior, empresa júnior do Jornalismo na ECA, para 

Assessoria de Imprensa do Projeto 
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Contatos 

Nutrição 
Kelly Giudici - kellygiudici@gmail.com  
 
Odontologia 
Henrique Fukushima - henriquef89@gmail.com  
 
Psicologia 
Tatiana de Aquino Mascarenhas - amtatian@gmail.com  
 
Fisioterapia 
Paulo Mota - paulohsmota@gmail.com  
 
ESALQ 
Amanda Cotolessi Souto - amandinhacsouto@gmail.com  
 
Fonoaudiologia 
Caroline Costa - carol.hermogenes@gmail.com  
 
Medicina 
Vitor Pagotto - vitorpfpagotto@gmail.com  
 
Empresa Medicina Júnior 
Thais Saitie Otonari - tata.satie@gmail.com 
 
Escola Politécnica 
Bruno Nogueira Fukasawa – bruno.fukasawa@gmail.com  

ECA 
Manoela Meyer Soares de Freitas - manoelameyer@gmail.com  
 


